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Maintal, den 27. Oktober 2025

Sehr geehrter Herr Stadtverordnetenvorsteher,

die Fraktion der CDU stellt nachfolgenden Antrag zur nachstmdglichen Sitzung der
Stadtverordnetenversammlung:

Die Resilienz der maintaler Bevdlkerung wird durch das Angebot von Kursen in erweiterter
Erster Hilfe(die auch das Verhalten in Krisen, Katastrophen und Notfallen abdecken)
gestarkt.

Begriindung:

Leider drohen durch Klimawandel, Starkregenereignissen, schwere Unfalle in Industrie, bei
der Eisenbahn oder auf der Autobahn viele Gefahren. Sogar Anschlage, Cyberattacken,
langere Stromausfalle oder vielleicht gar militarische Eskalation sind nicht ausgeschlossen.
Erfreulicherweise bezahlt der Bund Lehrgange in erweiterter Ersten Hilfe, die das richtige
Verhalten lehren, wenn es eben langer dauert, bis Hilfe eintrifft, was bei Stromausfall zu tun
ist usw.

Der Magistrat hat bereits sehr viel getan, die Stadt gegen Gefahren zu schitzen, es ware
hilfreich, auch dieses (kostenlose) Angebot des Bundes, das von den Hilfsorganisationen
wie Rotes Kreuz, Arbeiter-Samariter-Bund, Johanniter und Malteser durchgeflihrt wird, in
Maintal anzubieten um unseren Mitbldrgerinnen und Mitblrgern niederschwellig Know-How
zum richtigen Verhalten in Notsituationen und auch dem Schutz besonders verwundbarer
Mitmenschen (etwa Behinderte, Kinder, alter Menschen) zur Verfigung zu stellen.

Die Zustandigkeit der Gemeinde ergibt sich nach §5 Zivilschutz- und
Katastrophenhilfegesetz — ZSKG des Bundes

Mit freundlichen GrifRen
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Gotz Winter fur den Stadtverordneten Erik Schacher

Fraktionsvorsitzender



Anlage :Informationen
Quellen:
EHSH - BBK

Beispielsweise Johanniter Unfallhilfe: Erste-Hilfe mit Selbstschutzinhalten

Mit KI (Kopilot BING zusammengestelit:
Die Ausbildung in Erster Hilfe mit Selbstschutzinhalten (EHSH) bietet der

Bevolkerung die Moglichkeit, Fahigkeiten zur Selbst- und Fremdhilfe in
Notlagen zu erlernen und zu starken.
Uberblick iiber die EHSH-Kurse
Die EHSH-
Kurse werden bundesweit von verschiedenen Hilfsorganisationen wie dem
Deutschen Roten Kreuz, den Maltesern, dem ASB und der DLRG angeboten.
Diese Kurse sind kostenlos und zielen darauf ab, die Resilienz der Bevolkerung in
aulRergewohnlichen Notlagen und Katastrophenfallen zu erhohen. Die Ausbildung
umfasst verschiedene Module, die auf unterschiedliche Zielgruppen zugeschnitten
sind, darunter Kinder, Jugendliche, Erwachsene und spezielle Gruppen.
Kursinhalte
Die Kurse decken eine Vielzahl von Themen ab, darunter:
« Erweiterte Erste Hilfe: Praktische Fahigkeiten zur Versorgung von
Verletzten und Erkrankten.
o Betreuung hilfebediirftiger Personen: Unterstutzung fur Menschen in
« emotionalen Notsituationen.
o Vorbereitung auf Krisensituationen: Strategien zur Bewaltigung von Notla
gen, wie z.B. Stromausfallen oder Naturkatastrophen.

o SelbstschutzmaBBnahmen: Kenntnisse, die es den Teilnehmern ermogliche

n, sich selbst und andere zu schiitzen, bis professionelle Hilfe eintrifft.

Zielgruppen

Die EHSH-

Kurse richten sich an alle Altersgruppen und Lebenssituationen, einschlief3lich:
o Kindergarten- und Grundschulkinder
e Jugendliche und junge Erwachsene
« Familien und Senioren

e Menschen mit Migrationshintergrund


https://www.bbk.bund.de/DE/Themen/Akademie-BABZ/BABZ-Angebot/Studium-Ausbildung-im-BeVS/EHSH/ehsh_node.html
https://www.johanniter.de/juh/lv-sn/rv-dresden/bildungszentrum-dresden/erste-hilfe-kurse/erste-hilfe-mit-selbstschutzinhalten/
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1

¢ Fuhrungskrafte in Unternehmen und Organisationen.

Anmeldung und Teilnahme

Interessierte konnen sich Uber die jeweiligen Hilfsorganisationen oder deren Webs

eiten anmelden. Informationen zu Kursen, Terminen und Anmeldemoglichkeiten si

nd direkt bei den Kreisverbanden oder Uber zentrale Stellen der Organisationen er

haltlich. Die Kurse sind so konzipiert, dass sie die gesamte Bevolkerung anspreche

n und praktische Fahigkeiten vermitteln, die in Notfallen von entscheidender Bedeu
tung sind.

BBK+4

Durch die Teilnahme an diesen Kursen konnen die Menschen lernen, in
Krisensituationen ruhig und effektiv zu handeln und somit die Sicherheit in ihrer Ge

meinschaft zu erhdhen.


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2e40e4da403a48b642d6cba72c577d41b8c100af89cfb7141e554f8b862d04cdJmltdHM9MTc2MDgzMjAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=3b2064f3-c967-62e1-31ea-7142c81863a1&psq=erste+hilfe+mit+selbstschutzinhalten&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmJrLmJ1bmQuZGUvREUvVGhlbWVuL0FrYWRlbWllLUJBQlovQkFCWi1BbmdlYm90L1N0dWRpdW0tQXVzYmlsZHVuZy1pbS1CZVZTL0VIU0gvZWhzaF9ub2RlLmh0bWw&ntb=1

